
講　師

カツラシャハラ

講演：“そんなつもりじゃなかった”の一歩先へ
他者をそして自分を大切にするためのマイクロアグレッションと差別の理解

多文化ボランティアセミナー2025

土13:30-17:00

朴利明

　20歳前後まで日本名で生活していたけれど、学
生時代に民族差別と闘う運動に出会い、名乗りを
変えることを一大決心。
　反差別運動に関わるなかで、運動やコミュニテ
ィの内部にも見過ごされやすい不平等や暴力があ
ることへの問題意識を抱く。差別の交差性（イン
ターセクショナリティ）やマイクロアグレッショ
ンのレンズを通して日常を捉え直すことの大切さ
を感じる今日このごろ。
　ステレオタイプだけど辛いものは好きです。
　『日常生活に埋め込まれたマイクロアグレッショ
ン：人種、ジェンダー、性的指向：マイノリティに
向けられる無意識の差別』共訳

　女性×外国ルーツ×ムスリムという立場で生
きていると、日常でさまざまなマイクロアグ
レッションに遭遇します。インターセクショ
ナルな経験と視点をもとに、あらゆるルーツ
を持つ人々が安心して自分らしくいられる社
会を目指して活動や発信を続けています。
　美味しいものを作って食べることと箕面の
山道をドライブすることが大好きです。
　とよなか国際交流協会マイクロアグレッシ
ョン啓発パンフレットワーキングチームで
冊子「知っておきたい！無自覚の差別
マイクロアグレッション」の作成に関わる。

講　師
ぱくりみょん

　誰にとっても暮らしやすい、多文化が息づくまちづくりを共に担う仲間に、あなたも！
　すでに箕面市国際交流協会でボランティア活動をされている方、そして新しく活動を始めた
いと思っている方を対象に、マイクロアグレッションをテーマにしたセミナーを開催します。
　外国人市民を取り巻く現状やボランティア活動でのコミュニケーションについて多様な角度
から学び、多文化の息づく地域をいっしょにつくっていきましょう。　

公益財団法人とよなか国際交流協会一般財団法人アジア・太平洋人権情報センター

会　場　：　箕面市立多文化交流センター（箕面市小野原西5-2-36
参加費　：　一般　550円/　賛助会員・大学生以下　無料
定　員　：　40名（要申込・先着順）

要約筆記
あり

要約筆記
あり

育あり： 1才6ヶ月以上就学前まで 費用100円 
 定員3名（要申込・先着順）申込〆切：9月6日



MAP

主催/問合せ:箕面市立多文化交流センター
（指定管理者：(公財)箕面市国際交流協会)　　
〒562-0032 大阪府箕面市小野原西5-2-36
TEL  072-727-6912 / FAX  072-727-6920
メール  info@mafga.or.jp

関　連　企　画

③パネル展　オープニングイベント：
　日々繰り返される「マイクロアグレッション」に対抗するために
9/2（火）15:00～16:00　@ comm cafe 
ゲスト：カツラシャハラ（（公財）とよなか国際交流協会/マイクロアグレッション啓発パンフレットワーキングチーム）

②パネル展：
　『知っておきたい！無自覚の差別 マイクロアグレッション』
9/2～9/30　9:00～17:00　＠comm cafe（月曜休館）

①ボランティアセミナー　プレ企画：　
　マイクロアグレッションを考える「ひとこま」を
7/2～9/24期間中の毎週水曜日12:15～12:45　＠ひとこま（阪大箕面キャンパス）

冊子「知っておきたい！無自覚の差別
マイクロアグレッション」を事前に

読んでからの参加をおススメします→

①13:30～14:00　箕面市国際交流協会の取組紹介
                   　　　箕面市国際交流協会職員

②14:00～16:00　講演【“そんなつもりじゃなかった”の一歩先へ
　　　　　～他者をそして自分を大切にするためのマイクロアグレッションと差別の理解～】
　　　　　講師：　朴利明（一般財団法人アジア・太平洋人権情報センター
　　　　　　　　　　　　（愛称：ヒューライツ大阪））
　　　　　　　　　カツラシャハラ（公益財団法人とよなか国際交流協会）

③16:00～17:00　ボランティア活動団体による　＊参加自由
　　　　　　　　協会ボランティアグループおよび市内国際交流団体によるブース出展

当日のプログラム

申込はこちら

①②には情報保障として、要約筆記があります。事前申込不要


